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С юбилеем поздравляем, Юлию Вячеславовну! 
 

Вас поздравляем с Днём Рожденья!  

И весь наш дружный коллектив 

Желает радостных мгновений 

На Вашем жизненном пути. 

Здоровья крепкого, удачи, 

Достатка, сбывшихся надежд! 

И каждый день пусть станет ярче 

От новых творческих идей! 

Пусть лишь приятные сюрпризы 

Вам преподносятся судьбой. 

Желаем Вам красивой жизни, 

И будет пусть она такой! 

 

15 февраля 2022 года  свой юбилейный день рождения отмечала 

Заведующий нашего детского сада Пенкина Юлия Вячеславовна! 
Удивительный и разносторонний человек, талантливый 

руководитель и управленец, Прекрасные организаторские способности, 

знание психологии людей помогают ей увлечь педагогический 
коллектив общим делом. Юбилей – это круглая дата, заставляющая 

трепетать каждого, кто приближается к тому или иному рубежу своей 

жизни. Юбилей – важное событие в жизни каждого человека. Это 
праздник мудрости, богатейшего жизненного опыта.  
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«Я в педагогике нашел свое призвание - 2022» 
 

С 15 января по 15 февраля проходил 

Муниципальный конкурс 
профессионального мастерства среди 

педагогических работников Кировского 

района. Воспитатель нашего детского сада, 
Затеева Наталья Владимировна, принимала 

участие в конкурсе в номинации «Лучший 

воспитатель-2022».  За участника  «держал 
кулачки» весь коллектив. Помогали ей и 

поддерживали Заведующий детского сада, 

старший воспитатель и творческая группа. 
 

Конкурс проходил в несколько этапов: 
31.01.2022 

«Кейс технологии» 

02.02.2022 
Открытый показ 

Квест - игра «Города-герои» в подготовительной 

группе, 

на базе МКДОУ «Детский сад № 1 «Сказка» 

10.02.2022  
Мастер-класс  

«Кукла Стригушка» 

15.02.2022 
Круглый стол. 

 

Поделившись с коллегами умениями, навыками и  своим 
мастерством, Наталья Владимировна, заняла 3 место.   
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РМО воспитателей групп раннего возраста 
«Физическое развитие детей раннего возраста 

по программе «Первые шаги» 
18 февраля 2022 на базе нашего детского сада прошло районное 

методическое объединение воспитателей групп раннего возраста.  К 
нам в гости приехали педагоги из садов Кировского района. 

Воспитатель Камешко Валентина Николаевна представила 

образовательную деятельность по физическому развитию во 
второй  группе раннего возраста №2 «Капельки». Цель занятия 

заключалась в формировании основных жизненно важных движений у 

детей раннего возраста. 
Опытом работы поделалась 

воспитатель Середа Галина Васильевна. С 
начала учебного года воспитатели групп 

раннего возраста работают по новой 

программе. Это комплексная 
образовательная программа для детей 

раннего возраста «Первые шаги», под 

редакцией  О.Е.Смирновой, 
Л.Н.Галигузовой, С.Ю.Мещеряковой. 

Программа «Первые шаги» является 

комплексной, так как охватывает все 
образовательные области, представленные в ФГОС ДО: 

познавательное, речевое, социально-коммуникативное, художественно-

эстетическое и физическое развитие. Цель Программы - развитие 
целостной личности ребёнка - его активности, самостоятельности, 

эмоциональной отзывчивости к окружающему миру, творческого 

потенциала. 
Воспитатель Данилова Александра Николаевна сделала обзор 

программы «Первые шаги», именно в физическом воспитании и 

развитии детей раннего возраста.  Забота о физическом развитии 
ребенка имеет особое значение в раннем возрасте. В этот период жизни 

малыш только овладевает основными движениями, приобретает 

необходимые моторные навыки, учится управлять своим телом, 
координировать действия. Грамотно организованная двигательная 

активность ребенка способствует укреплению его здоровья. Она 

является одним из важных условий правильного обмена веществ, 
стимулирует развитие нервной и сердечно-сосудистой систем, костно-

мышечного аппарата, органов дыхания и пищеварения. Двигательная 

активность играет важную роль и в обеспечении полноценного 
психического развития ребенка.  
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Конкурс снежных построек 
 «Снежная фантазия» 

Ах, сколько на свете веселых затей! 

Мы лепим из снега фигурки зверей:    
Пингвин, колобок, медвежонок, лиса… 

Как весело всем! 

Мы творим чудеса! 
Прогулка для дошкольников — всегда праздник, 

 а зимняя прогулка — праздник вдвойне! 

Пребывание на свежем воздухе в любое время года имеет 
огромное значение для развития ребенка, закаливания его организма, 

укрепления органов дыхания, повышение аппетита. И для того, чтобы 

нашим детям было интересно гулять зимой, в детском саду строят 
снежные фигуры, которые создают у детей чувство радости, ожидания 

чуда. 

Для того, чтобы вдохновить педагогов на создание снежных 
построек на территории детского сада, был организован конкурс. В 

котором принимали участие практически все группы детского сада. 

Педагоги совместно с родителями смастерили снежные постройки. 
Зимние участки стали похожими на снежное царство. Большое 

значение педагоги придавали красочности, величине, целесообразности 

построек, чтобы они служили не только украшением участка, но и 
стимулировали движения малышей, способствовали повышению 

двигательной активности детей, укреплению их здоровья и физического 

развития.  

Конкурс проводился  в январе-феврале,  на основании годового 
плана ДОУ на 2021-2022 учебный год. Принимали участие все 

возрастные группы. 

Цель: повышение уровня благоустройства ДОУ, способствующего 
повышению эффективности воспитательно - образовательного процесса 

в ДОУ. 

 Задачи: 
- создание благоприятных условий для организации прогулок в 

зимнее время на территории детского сада. 

- расширение представлений детей об окружающем мире, 
формирование трудовых навыков, развитие экологической культуры. 

- организация досуга воспитанников. 

- выявление, поощрение, пропаганда и распространение лучшего 
опыта работы с детьми в зимнее время года среди педагогов ДОУ. 

- взаимодействие педагогов, родителей и детей в осуществлении 

намеченных целей. 
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Итоги конкурса:  
 

1 место 
2-я младшая группа «Крепыши» 

Воспитатели: Литовка А.Ю., Магомедова 

И.К. 

 
 

2 место 
2-я группа раннего возраста «Сказка» 

Воспитатели: Данилова А.Н., Середа Г.В. 

 

 
 

3 место 
Старшая группа №1 «Одуванчики» 

Воспитатели: Казакова Л.Н., Покровская 
Е.В. 

 

  
2-я младшая группа «Капельки» 

Воспитатели: Камешко В.Н., 

Лисицына Л.В. 
 

Средняя группа 

№1 «Ягодка» 
Воспитатель: Павлюченкова О.И.   

Номинация «Морское царство»  

 
Средняя 

группа №2 

«Смешарики» 
Воспитатель: 

Шабалина 

И.Г. 

 

                Благодаря совместному участию в этом мероприятии детей, 

родителей и воспитателей участки для детей стали любимым местом 

увлекательного, полезного и приятного времяпрепровождения. 
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Неделя здоровья в детском саду 

В соответствии с письмом министерства спорта Калужской 
области от 19.01.2022 №51/02-06-22 «О проведении XXII зимней 

«Недели здоровья» на территории Калужской области с 7 по 13 февраля 

2022». 
Цель мероприятий направлена на 

популяризацию здорового образа жизни 

и приобщение воспитанников и 
работников ОУ к систематическим 

занятиям физической культурой и 

спортом. 
Неделя здоровья — замечательная 

традиция       образовательных 

учреждений. О важности правильного 
образа жизни и занятий спортом говорится детям часто, полезные 

привычки пропагандируются постоянно. Но сильнее всего мотивирует 

малышей к движению в направлении ЗОЖ необычная форма 
мероприятий. На Неделе здоровья проводятся игровые и 

познавательные занятия, сочетаются различные виды детской 

деятельности — всё, что нравится детям. 
Неделя здоровья в детском саду — это 

комплекс интересных мероприятий на 

каждый день недели, целью которого 
является поддержание положительной 

мотивации к ЗОЖ у дошкольников и их 

родителей. Тематические занятия 
воспринимаются детьми как яркое событие в 

жизни детского сада. Ребята видят, что все группы принимают участие 

в подготовке и проведении Недели здоровья, коллектив становится 
сплочённым общей целью — расти здоровыми и радоваться каждому 

дню. Завершение недели здоровья заключалось в фотовыставке «Я и 
моя спортивная семья!»  
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2-я группа раннего возраста №1 
«Сказка» 

Мы, хотя и малыши, но стремимся 

познавать   мир. Познание начинается с восприятия 
предметов и явлений окружающего мира. Малыши 

любят потрогать, 

погладить, понять 
и т.д. Нашим 

детям было интересно самим, путем 
обследования предметов, узнать 

каковы они на ощупь: гладкие или 

шероховатые, лёгкие или тяжёлые, 
поплывут или утонут, из каких 

материалов сделаны... Но самым 

интересным было проведение 
опытов: мяч плавал, потому что он 

лёгкий; камешек утонул - тяжелый; 

бумажный кораблик поплыл, а 
бумажка намокла и утонула; потому 

что кораблик плотный, а бумажка 

тонкая. Еще дети узнали то, что бумага мнется, рвётся, режется, она 
лёгкая и кусочки бумаги разлетаются, если на них подуть. Детское 

экспериментирование является 

хорошим средством 
интеллектуального развития 

дошкольников, оказывает 

положительное влияние на 
эмоциональную сферу детей, 

на развитие творческих 

способностей, так же развивается умение сотрудничать со взрослыми и 
сверстники. 
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2-я группа раннего возраста №2 
«Капельки» 

 
Весёлый снеговик. 

В гости к детям 
группы «Капельки» 

пришёл весёлый 

снеговик. Он принёс 
снежки, физкультурные пособия, атрибуты 

и устроил с детьми увлекательные игры: 

«Прокати снежок в воротики», «Пронеси 
снежок в ладошке»,«Брось дальше всех». 

Дети с огромным удовольствием 

участвовали в мероприятиях, играх, 
старались всё выполнить правильно и 

лучше всех. Весело и радостно играли в 

игру «Снег кружится» и выполняли 
дыхательное упражнение «Подуй 

на снежок». А в конце ОД 

Снеговик подарил ребятам свои 
«портреты». Дети с 

удовольствием, эмоционально 

потом рассказывали родителям о 
весёлом снеговике и его забавах. 
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2-я младшая группа №1 
«Олененок» 

Пусть не сердятся родители, 

Что измажутся строители, 
Потому что тот, кто строит, 

Тот чего-нибудь да стоит! 

И неважно, что пока 
Этот домик из песка. 

(Б.Заходер) 

Любовь к труду нужно прививать с самого 

раннего возраста, сама собой она вряд ли 

появится. Труд — это основа всего в жизни 
человека. Вопрос в том, как приучать деток к 

труду так, чтобы они не 

воспринимали его как какую-
то обузу.                                                                                                       

На самом деле дети любят 

трудиться. Многим, наверное, 
приходилось видеть 

довольного малыша, когда у него получилось что-

то сделать, выполнить какое-нибудь задание? Его 
глаза в такие моменты просто светятся от гордости за себя! В нашей 

группе «Оленёнок» формируются  у детей представления о 

необходимости и значимости труда. С помощью взрослого дети могут 
кормить птиц, ухаживать за комнатными растениями, мыть игрушки, 

расчищать дорожки, скамеечки от снега и т.д. Помогая взрослому, у 

детей  вызывается чувство радости и удовлетворения от произведённых 
трудовых действий. 

Поэтому все усилия воспитателей обращены на формирование у 

малышей понятия: труд важен и 
необходим, а трудиться — полезно и 

увлекательно. Получив 

в раннем детстве такую 
жизненную установку, 

ребёнок сумеет стойко 

преодолеть временные 
невзгоды, с лёгкостью 

будет учиться в школе 

и найдёт своё место в 
жизни.  
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2-я младшая группа №2 «Крепыши» 

«Волшебство» кинетического песка. 

Кинетический песок совсем не зря называют животным 
и волшебным. Он действительно обладает отличными 

свойствами, успешно используется для развития и 

терапии . Кинетический песок развивает мелкую моторику 
рук, благоприятно влияет на тактильные ощущения, а также 

успокаивает и расслабляет мышцы рук . Игра с песком – одна из самых 

любимых занятий детей. Но, игра с песком – это не простое 
времяпровождение . Это много новых развивающих игр. В нашей 

группе мы обычно играем с песком в утрение и вечернее время.  

Игры :  
1. Знакомство с песком. Давайте поздороваемся с песком . 

Посмотрите, какой он ? Как будто живой , посмотрите , как он 

убегает из моих рук . Давайте сожмём его в кулачке , разожмите , 
ой что получилось ?  

2. «Мы кондитеры» Для этой игры мы используем формочки для 

выпечки пирожных, формочки для печений и простые формочки 
для песка. Благодаря тому что песок отлично держит форму, 

получаются настоящие кондитерские изделия .  

3. «Кто спрятался» Дети называют, какой игрушки нет. А куда 
спряталась игрушка? Ищет под каждой горкой, что очень радует 

детей ,  когда находится она.  

Игры с песком позволяют каждому ребёнку чувствовать 
комфортно, уверенно, получать удовольствие от выполняемой 

деятельности и от общения с миром природы, так как в игре с песком 

максимально реализуется потенциальные возможности детей .  
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Средняя группа №1 «Ягодка» 

В рамках недели здоровья воспитанники 

группы "Ягодка" вместе с воспитателем 
Павлюченковой О. И. совершили увлекательную 

экскурсию  в медицинский 

кабинет. Для начала ребята 
заметили, что кабинет 

просторный, уютный, 

красивый, чистый. Нас приветливо встретила 
медицинская сестра Семикина М. В.  Она с 

удовольствием 

рассказала о своей 
профессии. 

Обратила 

внимание детей на 
медицинское 

оборудование. 

Провела нас в процедурный кабинет и там 
познакомила с предметами которые 

нужны в работе, ребята узнали много 

новых медицинских слов (шприц, вата, 
весы, лекарство, таблетки, йод, зеленка, 

грелка, термометр и т.д.). А также 

медицинская сестра объяснила, почему 
нельзя трогать, играть с медицинскими 

инструментами, самостоятельно пить лекарства. Рассказала о важности 

кварцевания помещений. А в конце экскурсии рекомендовала детям 
кушать свежие овощи и фрукты. 

После того, как наша экскурсия подошла к 
концу, уже в своей 

группе мы с детьми 

обсуждали увиденное. 
В общем, впечатлений 

ребята получили 

массу! И детям сразу 
же захотелось 

поиграть  в сюжетно-

ролевую игру 
«Больница».   
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Средняя группа №2 
«Смешарики» 

 
Забота о здоровье детей – 

важнейший труд 

воспитателя. 

От жизнерадостности, бодрости детей зависит их духовная жизнь, 
мировоззрение, умственное развитие, прочность знаний, вера в свои 

силы.  

                                                                                        
В.А.Сухомлинский 

В рамках недели здоровья в нашей группе 

воспитателем Шабалиной Ириной Григорьевной 
были проведены беседы: «Полезные и вредные 

продукты»; «Где живут витамины». 

Читали художественную литературу по теме. 
Играли в сюжетно-ролевую игру: «Больница». 

Занимались утренней зарядкой, делали 

дыхательные упражнения. Родители не остались в стороне. Дома и на 
улице занимались вместе с детьми спортивными упражнениями. 

 Все проведённые мероприятия способствовали закреплению 

знаний у детей о здоровом образе жизни. 

 
 

 
\   
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Старшая группа №1 «Одуванчики» 

На дворе последний зимний месяц… Подходит 

к концу зимняя сказка. 27 февраля отмечает свой 
День Рождения Полярный мишка. 

Где сугробы , стужа , лёд, 

Где пурга снега метёт, 
Там хозяин в шубе снежной 

Ходит по снегам безбрежным. 

Весь он белый от зимы, 
От метельной кутерьмы. 

Так давно живёт он здесь, 

Потому белый весь. 
В нашей группе дети  

выполнили необычную аппликацию 

«Мишка на севере». Процесс 
выполнения был увлекателен, 

интересен ребятам. Они с 

удовольствием выполняли данную 
работу. Полученная аппликация 

получилась яркая, необычная, чему 

дети очень образовались. 
Такая творческая работа  

помогает развивать у дошкольников 

творческие способности, мелкую 
моторику пальцев, воображение. 
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Старшая группа №2 «Солнышко» 

             День Защитника Отечества. 

Российский воин бережёт 

Родной страны покой и славу. 

Он на посту и наш народ, 

Гордится армией по праву. 

 

      В настоящее время одной из острейших проблем является воспитание 

патриотизма. Системе образования принадлежит ведущая роль в гражданском и 

патриотическом становлении подрастающего поколения. Необходимо расширять 

представления детей о Российской Армии, что бы воспитать в них уважение к 

героям нашей Родины. 

     23 февраля мы отмечаем замечательный праздник «День Защитника 

Отечества». В рамках тематической недели «День Защитника Отечества» и 

подготовки к празднику в нашей группе воспитатели Затеева Н.В. и Косарева К.А.  

провели с детьми беседы: «Мой папа самый лучший», «Мы будущие защитники 

Родины», рассматривали картинки, раскрашивали картинки, читали стихи, и 

отгадывали загадки. 

       Воспитатель Косарева К.А. провела с детьми тематическую беседу «День 

Защитника Отечества» и вместе с детьми сделали красивый поздравительный 

плакат для пап нашей группы. 

        Воспитатель Затеева Н.В. провела с детьми ОД «Военные профессии», где 

познакомила ребят с различными родами войск и боевой техникой. Принимали 

участие в дидактических играх  «Кому что нужно?», «Кто, чем управляет?»  

А в завершении тематической недели «День Защитника Отечества» ребята с 

воспитателем Затеевой Н.В. сделали подарки папам, замечательные самолётики. 

Защитнику Отечества  

Желаем сил и радости, 

Здоровья много мудрости, 

И мужества и храбрости!  
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Подготовительная группа 
              «Непоседы» 
 
Самый лучший день в году… 

Ожиданье…нетерпенье… 

Скоро. Скоро День Рожденья! 

Скоро. Скоро угощенья, 
Поздравленья и пирог. 

А пока… Приготовления. 

Ожиданье. Нетерпенье. 
Потомуч что День 

Рождения 
Раз в году и только в срок.  

В нашей группе сложилась 

замечательная и очень добрая традиция, 
мы, всем своим маленьким коллективом, 

поздравляем именинников, говорим 
добрые пожелания, дарим подарки и устраиваем небольшой праздник. 

Имениннкик, в свою очередь, 

угощает детей вкусняшками. 
Очень приятно получать 

подарки в День рождения, 

особенно, если это сделано 
искренне. А наши детки очень 

искренние и делают это от 

всего сердца.  
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Советы от учителя- логопеда 

Подражаю — значит, существую! 

Подражание – один из основных способов усвоения 

общественного опыта маленьким ребенком. Таким путем он усваивает 

бытовые навыки и овладевает речью. Но само подражание 
складывается у ребенка не сразу. Родителям необходимо научить его 

этому. 

Подражание – это повторение движений взрослого или его 
действий с предметами, происходящих  на виду  у ребенка. Взрослый 

показывает, а ребенок повторяет. Ребенок легче подражает движениям, 

чем действиям с предметами. Даже для трехлетнего ребенка 
подражание движениям  представляет еще значительные трудности. Он 

не может достаточно точно воспроизвести направление движения и его 

размах. Тем более ему трудно  воспроизвести действие с предметом, 
которое часто состоит из нескольких последовательных этапов. 

Например, чтобы накормить куклу, нужно взять ложку и держать ее за 

черенок, поднести к тарелке, затем к лицу куклы и т.д. Ребенок не 
сможет  проследить за очередностью операций в этом сложном 

действии, если оно выполняется  взрослым быстро и без выделения  

каждого этапа. Поэтому показ должен проводится медленно, с 
фиксированием того или иного момента и обозначаться словом. Если 

ребенок не подражает данному движению или действию с предметом, 

взрослый должен взять его руки свои и совместно произвести нужное 
действие, а затем предложить это повторить самостоятельно по 

подражанию.     
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В чем заключается важность  
 занятии музыкой 

Детский сад и семья два главных коллектива, ответственных за 

развитие и воспитание ребенка. В детском саду мы ежедневно 
занимаемся музыкальной деятельностью. Работаем над развитием 

музыкальных способностей, прививаем эстетический вкус. 

Музыкальное искусство имеет огромное значение в умственном, 
нравственном, эстетическом и физическом воспитании. Начинаем 

работать с детьми в возрасте от двух и провожаем их в школу. На этом 
этапе пути продолжительностью в пять лет ребята систематически, 

последовательно занимаются всеми видами музыкальной деятельности. 

Учим детей слушать, петь, танцевать, играть на музыкальных 
инструментах. 

     Прежде всего, слушая 

музыку, прививаем любовь к 
высокохудожественным 

произведениям музыки (образцы 

классической и народной музыки), 
приобщаясь к культурному 

музыкальному наследию, ребенок познает эталоны красоты, 

присваивает ценный культурный опыт поколений. Помимо 
разнообразных сведений о музыке, имеющих познавательное значение, 

беседа о ней включает характеристику эмоционально-образного 

содержания, следовательно словарь детей обогащается образными 
словами и выражениями, характеризующими чувства, переданные в 

музык, и т.о. у ребенка расширяется кругозор.   

     В процессе разучивания, пения у детей развивается память, 
крепнут голосовые связки, умение правильно дышать. Идет постоянная 

работа над дикцией, ребенок учится правильно пропевать звуки, слова, 

предложения. 
     В детском саду дети учатся выразительно, ритмично, красиво 

танцевать. Выражать в танце свои чувства и эмоции. Дети учатся 

приглашать на танец друг друга и провожать после танца. Танцевать 
очень полезно для здоровья, у ребенка развивается правильная осанка, в 

дальнейшем он будет 

чувствовать себя уверенно в 
любой ситуации. Мы видим 

в каждом ребенке таланты и 

способности, помогаем 
развивать их в дальнейшем.    
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Сайт детского сада: 

https://mkdou14.nubex.ru/ 
 

Адрес электронной почты:  

MKDOU14@yandex.ru 

 

Контактный телефон: 

8 (48456) 5-91-92 

 

Мы в социальных сетях: 

https://ok.ru/group/63088454795512 
 

https://vk.com/club204945885 
 

https://t.me/detsad14rucheek 
 

Отмечайте нас в социальных сетях: 

#шайковкаручеек 

Главный редактор журнала:  
старший воспитатель Хачина Анна Александровна 
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